Punkty Pomocy Dzieciom i Miodziezy
doswiadczajacej przemocy.

W czterech lokalizacjach na Dolnym Slgsku ruszaja Punkty Pomocy Dzieciom i Mtodziezy doéwiadczajacej przemocy.
Jest to pilotazowy projekt Samorzadu Wojewddztwa Dolnoslaskiego realizowany z Fundacja Non Licet polegajacy na
bezptatnych konsultacjach psychologicznych dla dzieci, mtodziezy oraz ich opiekunéw.

Wsparcie i konsultacje

Projekt zaktada przede wszystkim pomoc psychologiczna i wsparcie dla rodzin, w ktérych dziecko doznato
krzywdzenia. Oferowane wsparcie ma na celu pomoc dziecku i jego rodzicowi oraz opiekunowi w szczegélnosci w
takich sytuacjach, jak: przemoc w rodzinie, kryzys emocjonalny, konflikty z réwiesnikami/osobami dorostymi,
zwiekszony poziom stresu lub ztosci, doswiadczanie lub przejawianie agresji werbalnej i niewerbalnej, odczuwanie
presji ze strony réwiesnikéw lub oséb dorostych. Pomoc oferowana dzieciom i mtodziezy bedzie miata charakter
interwencyjny. Pilotaz zaktada objecie dziecka wsparciem w wymiarze 4 godzin konsultacji psychologicznych.
Nastepnie dziecko i opiekun zostanie skierowany do wtasciwego podmiotu, w ktérym beda mogli uzyskac
specjalistyczng pomoc dostosowang do potrzeb.

Projekt dedykowany jest dzieciom i mtodziezy oraz ich rodzicom i opiekunom. W wyjatkowych sytuacjach
z konsultacji moga rowniez skorzystac profesjonalisci pracujacy z dzie¢mi, ktérzy jako swiadkowie maja
uzasadnione obawy o bezpieczenstwo dziecka.

Jak zapisac sie na bezptatne konsultacje psychologiczne?

Aby skorzystac z pomocy psychologa, nalezy zarejestrowac sie telefonicznie w Fundacji NON LICET pod numerem
telefonu: 572 108 352. Numer jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 16-20.

Osoby Pierwszego Kontaktu udzielg wsparcia i informacji oraz uméwia dziecko lub opiekuna na konsultacje
psychologiczne. W przypadku bezposredniej pomocy dla dziecka, pierwsza konsultacja zawsze odbywa sie z
rodzicem/opiekunem. Dodatkowe informacje mozna réwniez uzyskac pod adresem mailowym: fundacja@nonlicet.pl.
Aby skorzystac z pomocy, wystarczy mieszkaé na terenie wojewddztwa dolnoslaskiego - nie trzeba by¢
ubezpieczonym.

Gdzie beda odbywaty sie konsultacje?

Konsultacje odbywac¢ sie beda w czterech miejscach w wojewddztwie, w siedzibach marszatkowskiej jednostki -
Dolnoslaskiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli:

- Wroctaw - ul. Trzebnicka 42/44, ul. Stalowa 6A
- Jelenia Gora - ul. 1 Maja 43

- Watbrzych - Rynek 6

- Legnica - pl. Zamkowy 1, Zamek Piastowski



